SPOŠTOVANA ČLANICA, SPOŠTOVANI ČLAN DRUŠTVA,

letošnja zima nas je bogato obdarila s snegom in mrazom, zato smo pomlad vsi težko pričakovali. Prvi sončni žarki nas vabijo na obalo in v Dom dva topola, kjer bomo sezono pričeli z Aktivno klimatsko rehabilitacijo. Program se bo odvijal v okviru društvenega posebnega socialnega programa »Organiziranje in izvedba programov za ohranjevanje zdravja«.

V okviru programa se vam poleg dnevne oskrbe s polnim penzionom ponuja možnost koriščenja fizioterapije z dihalnimi vajami ter masaže, zagotovljena bo tudi nega. Glede na razpoložljivost domskega vozila, bo moč koristiti tudi prevoze v bazen v hotel Delfin v Izoli. V tem času bomo poskrbeli za razne prostočasne aktivnosti, vseeno pa vas vabimo, da tudi sami aktivno sodelujete pri oblikovanju le teh. Prepričani smo, da se mnogi izmed vas ukvarjate z zanimivimi stvarmi, ki bi jih lahko predstavili tudi drugim.

Ob tej priložnosti bi vas radi seznanili tudi z namero društva, da bomo program obmorsko obnovitveno rehabilitacijo pričeli izvajati v letošnjem letu že v začetku maja, predvidoma bo prva skupina nastopila 4.5.2006. Tako boste udeleženci klimatske rehabilitacije lahko koristili fizioterapijo in masažo glede na proste kapacitete, saj bodo imeli prednost pri obravnavi udeleženci obmorske obnovitvene rehabilitacije. 

Aktivna klimatska rehabilitacija bo potekala v treh skupinah po teden dni in se bo odvijala od 26. aprila do 17. maja 2006. Posamezna skupina bo vsebovala predvidoma 30 udeležencev. Društvo bo pokrilo polovico stroškov polnega penziona, fizioterapije in masaže za distrofike, drugo polovico stroškov pokrije posameznik sam. V izogib nejasnostim, ki so se pojavljale v preteklih letih, pojasnjujemo, da posameznik poravna polovico stroškov bivanja (to je za polni penzion za člane 2.250,00 SIT na dan), fizioterapije in masaže ter stroške za spremljevalca v celoti, če ga potrebuje. Vse zainteresirane kandidate prosimo, da svojo udeležbo sporočite do 21. aprila 2006 pisno ali po telefonu na številko 01/47 20 552 (Andreja Šuštar), kjer smo  dosegljivi vsak delovni dan med 9. in 13. uro, ali po e-pošti na andreja.sustar@drustvo-distrofikov.si. 

V pričakovanju ponovnega snidenja z vami, vas lepo pozdravljamo.

