V sodelovanju z društvom Združenje invalidov – Forum Slovenije vas vabimo na predavanje, ki bo koristno vam osebno in kjer boste morda našli tudi odgovor na katero od vprašanj, ki posebej zadeva vaše zdravstveno stanje ali pa si želite izboljšati svoje zdravje že vnaprej. Zato smo na 

predavanje z naslovom

zdravje kot harmonija

povabili diplomiranega iridologa in naturopata Franca Božjaka, 

Predavanje bo 

v sredo 19. oktobra 2005 med 16. in 18. uro

v pritličnih prostorih Društva distrofikov Slovenije 

na Linhartovi 1 v Ljubljani.

Najbolj zanimive teme, ki bodo obravnavane, so: 

· Prepoznati, sprejeti in premostiti invalidnost s spremenjenim načinom razmišljanja, čustvovanja in delovanja.

· Vzroki nespečnosti, alergij, sladkorne bolezni, artritisa, holesterola, depresije in tretmani uravnovešanja.

· Prehranjevanje glede na letne čase, dnevne ritme (maščobe, sladkorji, presna hrana), temperament, vitalne moči.

· Netolerance, alergije ali preobčutljivost na beljakovine, celo na biološko – biodinamično vzgojene rastline.

· Večplastni pomen sprostitvenih tehnik, meditacije, vrelca mladosti, rekreativnih dejavnosti, vaje jačanja duha in prevzgoje naših nesvobod. 

Med odmorom ob 17. uri bo poskrbljeno za brezplačno malico in napitke.

Vaše prijave sprejemamo do vključno 18. oktobra 2005 na telefonsko številko 01 / 47 20 552 med 9. in 12. uro. 

V pričakovanju našega srečanja vas prisrčno pozdravljamo. 
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