Spoštovane članice in člani Dolenjske in Bele Krajine,

pri Društvu distrofikov Slovenije smo ob koncu leta 2005 pričeli v okviru posebnega socialnega programa »Ohranjevanje zdravja« z aktivnostim razgibavanja in masaže za člane s širšega ljubljanskega in štajersko prekmurskega področja. Aktivnosti se izvajajo v posebej opremljenih prostorih društva v Ljubljani in Mariboru pod vodstvom strokovno usposobljenih fizioterapevtov in maserjev iz Doma dva topola v Izoli. Odzivi udeleženev so zelo dobri, zato smo se odločili, da program širimo tudi na druga področja Slovenije.

Ker na Dolenjskem in v Beli Krajini nimamo prostora, ki bi omogočal izvajanje programa na enak način kot v Ljubljani in Mariboru, smo ob pomoči članice Društva našli dva salona, ki sta dostopna za uporabnike invalidskega vozička, maserka pa ima bogate strokovne izkušnje in tudi izkušnje z delom z invalidi. Salona se nahajata na Ulici talcev 9 v Novem mestu in v Mladici pri Semiču. Tako smo se odločili, da bomo v okviru programa najprej pričeli z izvajanjem masaže, v nadaljevanju, ko bomo našli primerne prostore in ustrezne izvajalce, pa tudi s fizioterapijo. 

Finančna sredstva za izvajanje posebnega socialnega programa »Ohranjevanje zdravja« so omejena, zato bomo v okviru programa krili 60% cene posamezne obravnave, preostali del v višini 40% nosite posamezniki. Po vsakokratni obravnavi boste prejeli račun, razliko do polne cene storitve pa bo krilo Društvo iz sredstev omenjenega programa. Cene posameznih storitev si oglejte v priloženem ceniku. Ob tem poudarjamo, da cene veljajo le za distrofike, ne pa tudi za vaše sorodnike in prijatelje. V okviru programa bomo pri Društvu lahko sofinancirali največ 4 obravnave na mesec.

V kolikor ste zainteresirani za masažo (ali refleksoterapijo), izpolnite priloženo pristopnico (najdete jo tudi na društveni spletni strani: www.drustvo-distrofikov.si/ObvestilaNovosti.htm )  in jo v priloženi ovojnici pošljete na naš naslov najkasneje do 25.1.2008. Po prejeti prijavi vam bomo pisno posredovali kontaktno osebo, točen naslov in telefonsko številko. Za termin obravnave se boste dogovorili sami in ob vsakokratnem obisku v salonu boste svojo udeležbo potrdili s podpisom na listi prisotnosti. 

Za dodatna vprašanja smo vam na voljo vsak delovni dan v času uradnih ur med 9. in 12. uro na telefonski številki 01/ 47-20-552 (Andreja Šuštar) oziroma na elektronskem naslovu andreja.sustar@drustvo-distrofikov.si 

Pri Društvu se zavedamo pomena rednega razgibavanja in fizične aktivnosti za mišično in živčno mišično obolele, zato upamo, da se boste naše ponudbe razveselili. 

Lepo vas pozdravljamo.

PRIJAVNICA ZA MASAŽO 2008

Ime in priimek: _____________________________________________________________________

Naslov: ___________________________________________________________________________

Telefon: ______________________________                     Mobi: _____________________________

Koristil bom (ustrezno obkroži):

· delno masažo

· polovično masažo

· celotno masažo

· refleksoterapijo

Masaže se bom udeleževal (ustrezno obkroži) v:              -  Novem mestu                     -  Semiču       

Kraj, datum: _______________________________          Podpis: ____________________________

