
Nevrolog Guillaume-Benjamin  
Duchenne opiše bolezen DMD ter  
objavi njene znake in simptome1

 1868
Dr. Louis M. Kunkel s svojo 
skupino na Harvardski 
zdravstveni šoli v Bostonu, v 
zvezni državi Massachusetts 
(ZDA), identificira gen na 
kromosomu X, ki v primeru 
mutacij povzroči DMD5

 1986
Odprejo 
Raziskovalni 
center za 
mišično 
distrofijo 
Johna Waltona, ki je del 
Inštituta za genetsko medicino 
v okviru Univerze v Newcastlu 
(Združeno kraljestvo), in 
skupina za varstvo pravic 
bolnikov z mišično distrofijo v 
Združenem kraljestvu ga prizna 
kot center raziskav in klinične 
odličnosti za dedne  
živčno-mišične bolezni9

 2014

Začnejo se študije 
mikroskopskih struktur 
mišičnih celic3

 1960 Laboratorijski razvoj možnih 
genetskih zdravljenj, kot je 
preskakovanje eksonov (ciljno 
zdravljenje osnovnega vzroka  
bolezni DMD)7

KASNE
 1990-2000 Ameriška uprava za hrano in  

zdravila prvič odobri zdravilo za  
zdravljenje bolezni DMD11

 2016

Dr. Drachman s svojo 
skupino v Baltimoru, v 
zvezni državi Maryland 
(ZDA), 14-letnim fantom  
z DMD predpiše steroide, 
kar pri nekaterih bolnikih  
prinese pozitivne  
rezultate4

 1974 Raziskovalna skupina na Univerzi 
v Misuriju identificira velike dele 
distrofinskega gena, ki so  
ključni za delovanje mišičnih  
tkiv – kar je prelomni trenutek  
za potencialna zdravljenja  
bolezni DMD8

 2013
Skupina na Univerzi Duke  
(ZDA) uspešno vzgoji mišično  
tkivo iz vzorca kože, kar 
odpira nove pristope k 
zdravljenju z regeneracijo 
tkiva pri bolnikih z 
boleznimi, ki povzročajo 
degeneracijo mišic,  
kot je DMD12

 2018
Francis Crick in James Watson  
odkrijeta molekularno strukturo 
človeške DNA na Univerzi v 
Cambridgeu, Združeno 
kraljestvo. Odkritje dvojne 
vijačnice je tlakovalo pot za nove 
raziskave na področjih,  
ki se danes uporabljajo pri 
raziskavah bolezni DMD: prenos 
genov, preskakovanje eksonov 
in branje mimo zaključnega 
kodona2

 1953  1987
Evropska agencija za 
zdravila odobri prvo 
zdravilo za zdravljenje ene 
vrste mutacije, ki povzroča 
DMD, s čimer dovoli 
prodajo zdravila 
znotraj celotne 
Evropske unije10

 2014
Dr. Louis M. Kunkel s svojo  
skupino identificira  
protein, povezan z  
genom. Poimenuje  
ga distrofin. Zaradi 
pomanjkanja distrofina  
v mišičnih celicah  
so te krhke in  
se zlahka 
poškodujejo6

Tukaj navedene informacije niso zamenjava za nasvet zdravnika. Obrnite se na svojega zdravnika.
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MEJNIKI DUCHENNOVE MIŠIČNE DISTROFIJE V  
150 LETIH PO ODKRITJU TE REDKE BOLEZNI


